NOME GIOCO:
“Sparala nel buco della roccia”

SCOPO:
tirare la palla dentro ai cerchi posti verticalmente oltre la fine del campo

SQUADRE:

costituite da 8 giocatori circa (dipende dalle esigenze numeriche dei
reparti...) di cui 6 in campo e 2 in panchina con rotazione continua che puo
anche portare a rimescolamento dei ruoli (a discrezione della squadra)

RUOLL:

-5 giocatori circa che devono fare centro nei cerchi

-pallonatori (1) che devono colpire con una palla i giocatori della squadra
avversaria per ottenere il cambio palla; i pallonatori si trovano di lato al
campo e possono colpire solo nella meta campo difensiva della propria
squadra; sono uno per squadra durante la partita (fermo restando che é
possibile scambiarsi i ruoli con la rotazione continua)

-panchinari, che a differenza del calcio non stanno fermi, ma fungono da
raccattapalle per il pallonatore

REGOLE:

-passi infiniti

-se si viene colpiti dal pallonatore cambio palla

-minimo tre passaggi tra persone diverse della stessa squadra per andare a
punti in una singola azione di gioco

-un giocatore non puo attraversare la meta campo con la palla

-bisogna tirare da dentro il campo

-é fallo ed espulsione momentanea togliere la palla dalle mani del giocatore
avversario, mentre e possibile intercettare la palla e marcare gli attaccanti
della squadra avversaria (naturalmente senza impedirgli il movimento)






